
Auf dem blauen Sofa: Schwierige Gespräche ... gestalten!

Franziska Aeschlimann und Andreas Jessing – systemische Coachin/systemischer Berater und 
professionelle Theatermenschen laden zu einem systemisch-improvisatorischen Labor ein! 
Dabei geht es um alltäglich Konfliktsituation in Paarbeziehungen, in Familien, unter 
Freund:innen und nahen Kolleg:innen.

Nach einem szenischen Impuls von uns untersuchen wir anschließend mit unseren Gästen in 
kleiner Runde nach alternative Kommunikations- und Handlungsmöglichkeiten. Ideen und 
Vorschläge, die sich aus dem Gespäch ergeben, können bei Bedarf direkt szenisch umgesetzt 
und überprüft werden. Alle sind eingeladen mitzureden und mitzuspielen, aber niemand muss 
es!

Das Leitungstandem Aeschlimann&Jessing moderiert und bespielt in humorvoller und lockerer 
Atmosphäre ein Format, das es den Gästen ermöglichen möchte, über das Verbalisieren hinaus
in einer Art Laborsituation eigene oder auch andere/neue Positionen auszuprobieren.

Wann:    31. Januar 24, 18:30 – 20:00 Uhr                                     
Wo: Zentrum Synergie, Keplerstr. 24, Göttingen
Kosten: Spendenbasis 
Info und Anmeldung: 
Franziska Aeschlimann           0177 5678 462         post@franziska-aeschlimann.de
Andreas Jessing                      0176 2340 5684       mail@andreasjessing.de

franziska-aeschlimann.de              andreasjessing.de     zentrum-synergie.de


